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❖ Потенциал экологического туризма (далее - экотуризм) в России огромен, 

и одним из самых перспективных его направлений является 

экологический туризм на особо охраняемых природных территориях 

(ООПТ). Направленный на охрану окружающей среды и ООПТ, 

национальный проект «Экология» был заявлен к реализации на 

территории России в период с 1 октября 2018 года по 31 декабря 2024 

года; ответственным ведомством является Министерство природных 

ресурсов и экологии. 

❖ В рамках Нацпроекта действует 10 федеральных проектов, один из 

которых — «Сохранение биологического разнообразия и развитие 

экологического туризма», что подразумевает создание не менее 24 ООПТ 

на территории всей страны, а также увеличение площади существующих 

заповедников и повышение эффективности управления системой ООПТ 

федерального значения. 

❖ В паспорте проекта отмечается рост числа ООПТ: 

❑ в 2018 году в России было 218 ООПТ, 

❑ в 2022 году —228, 

❑ а к концу 2024-го должно стать 235 ООПТ.



❖ Экологический туризм - безопасный, комфортный и доступный вид 

отдыха - представляет собой уникальное управленческое решение, 

которое обеспечивает устойчивое развитие территорий России, создает 

рабочие места и сохраняет природные ресурсы. Потенциал экотуризма

огромен, и самым перспективным его направлением является 

экологический туризм на ООПТ. 

❖ По словам заместителя директора Росзаповедцентра Минприроды России, 

руководителя проектного офиса федерального проекта «Сохранение 

биоразнообразия и развитие экотуризма» нацпроекта «Экология» Л. 

Поплавской, в 2022 году ООПТ посетили 14 млн чел., что на 32% больше 

по сравнению с 2021 пост-пандемийным годом. 



❖ В 2021 г. в рамках реализации федерального проекта началась 

разработка проекта проф.стандарта специалиста заповедного дела, 

определяющего необходимый перечень трудовых функций. 

❖ К концу 2024 г. по итогам реализации системы подготовки кадров для 

заповедной системы будет:

❑ разработан и утвержден комплект нормативных документов для 

осуществления подготовки специалистов высшего профессионального 

образования для сферы заповедного дела в ВУЗах РФ; 

❑ открыто новое направление подготовки высшего профессионального 

образования «Заповедное дело»;

❑ осуществлен набор студентов в ВУЗах для получения образования по 

данному направлению подготовки.



«Росстат оценил стоимость природных ресурсов в нашей стране в 104 

триллиона рублей. Это 19% всех национальных богатств страны. И 

очевидно, что мы должны очень бережно этим пользоваться. Вместе с 

правительством подготовили целый комплекс документов, чтобы 

Россия была одной из ключевых стран мира не только по размеру 

территории, но и по потенциалу для решения экологических проблем»,

– отметил председатель правления Сбербанка 

Герман Греф

❖ Тема экологического 

туризма не сходит с 

телеэкранов и страниц 

ведущих изданий. 

❖ Она обсуждалась и на 

Международном форуме 

«Эко Алтай. Нить 

природы» (29–30.09.2023) 

наряду с экологическим 

суверенитетом. 



❖ Само понятие экологический туризм появилось в контексте 

Концепции устойчивого развития, возникшей в результате 

экологического кризиса. 

❖ Рост экологического туризма в мире, по оценкам экспертов, 

составляет 20–30% в год. До пандемии 2020 г. отрасль приносила до 

1 млрд долл. в день; треть туристов в мире — экотуристы.



❖ Чаще всего под экотуризмом понимается особая форма 

путешествий, в которых отдых на природе сочетается с познанием 

ее объектов и явлений. 

❖ Этот термин был предложен в 80-е гг. ХХ века мексиканским 

экономистом-экологом  Г. Цебаллос-Ласкурьей. Он отражает идею 

гармонии между рекреацией и экологией. Одним из вариантов 

определения экотуризма является активная форма рекреации, 

основанная на рациональном использовании природных благ. 



В профессиональной среде существует несколько 

определений экотуризма, схожих по смыслу: 

�

Экологический туризм — путешествие 

с ответственностью перед окружающей 

средой по отношению к ненарушенным 

природным территориям с целью 

изучения и наслаждения природой и 

культурными достопримечательностями, 

которое содействует охране природы, 

оказывает "мягкое" воздействие на 

окружающую среду, обеспечивает 

активное социально-экономическое 

участие местных жителей и получение 

ими преимуществ от этой деятельности

 (Международный Союз охраны природы).

Экологический туризм — 

это все формы природного 

туризма, при которых 

основной мотивацией туристов 

является наблюдение и 

приобщение 

к природе

 (Международная туристская 

организация, 2001).



Важнейшие признаки экологического туризма:

❖ Это путешествие в хорошо 

сохранившиеся природные 

территории, представленные 

национальными и природными 

парками и другими ООПТ. 

❖ Основная мотивация туристов -

наблюдение и понимание природы, 

     а также традиционной культуры, 

распространенной на данной 

территории. 

❖ Путешествие включает элементы 

экологического образования, 

воспитания и просвещения. 



Признаки экологического туризма:

❖ В основном, экотур организовывается 

для малочисленных групп 

специализированными местными 

туристскими предприятиями.

❖ Путешествие сопровождается 

определенными довольно жесткими 

правилами поведения, их соблюдение 

является принципиальным условием 

развития отрасли. 

❖ Экотур отличается относительно 

слабым негативным влиянием на 

среду, это практически единственный 

вид использования природных 

ресурсов в пределах ООПТ.



Признаки экологического туризма:

❖ Предполагается, что местные 

сообщества не только работают в 

качестве персонала, но и продолжают 

жить на охраняемой территории, вести 

прежний уклад жизни, занимаются 

традиционными видами 

хозяйствования, которые обеспечивают 

щадящий режим природопользования.

 

❖ Для путешественников устанавливается 

сочетание отдыха, развлечений и 

экологического образования.

 

❖ Главный приоритет туристов — общение 

с природой, познание ее объектов и 

явлений, активный отдых на природе; 

традиционные развлечения и бытовой 

комфорт отходят на второй план.



Признаки экологического туризма:

❖ Развитие экотуризма основывается 

     на стремлении свести к минимуму 

изменение окружающей среды, 

значит, данный вид туризма 

характеризуется меньшей 

ресурсоемкостью. 

❖ Путешествие поддерживает охрану 

природы посредством обеспечения 

экономических выгод для 

принимающих сообществ, 

организаций и властей, создает новые 

рабочие места и возможности для 

альтернативной занятости, 

обусловливает получение дохода для 

местного населения, повышает 

осознание необходимости охраны 

природной и культурной среды как 

местным населением, так и туристами



❖ За 25 лет специалисты не пришли к единому мнению — называя 

одно и то же экотуризмом, природным, зеленым, мягким, устойчивым 

и даже относят к приключенческому или научному туризму. 

Важно, что экологический туризм как туристский продукт может 

реализоваться в различных формах, но невозможен без достаточного 

уровня развития экологической культуры населения. 

Важными 

аспектами 

являются 

экологическое 

воспитание и 

образование, для 

рядового 

гражданина 

реализованное 

через упомянутые 

экотуры и 

прохождение 

экотроп.

Национальный парк «Самарская Лука», фото автора



❖ “В будущем сезоне особый акцент профессиональные сообщества 

и органы власти сделают на создании национальной системы 

туристических троп. По поручению Президента РФ в 

законодательство будут внесены изменения, предусматривающие 

условия оборудования и объекты сервиса на данных экологических 

маршрутах.

❖ Русское географическое общество — один из инициаторов 

регламентации тропостроения, выработки стандартов и запуска 

передовых в техническом и содержательном отношении 

маршрутов на ООПТ — готово включиться в работу. Экотропа

РГО на Волге может стать одним из первых реализованных 

проектов новой системы”, - директор Департамента 

экспедиционной деятельности и развития туризма Наталия 

Белякова.

❖ Экотропа РГО на Волге — маршрут длиной более 50 км от села 

Ширяево до села Торновое. В планах РГО — соединить несколько 

поволжских регионов в большой маршрут вдоль всей Волги.

Во Всемирный день туризма 27 сентября 2023 

Русское географическое общество открыло свою экотропу



https://navolge.rgo.ru/

https://navolge.rgo.ru/


«Формат экотропы позволяет туристам побывать в заповедных уголках

ООПТ, но свести к минимуму вред, который человек может нанести дикой 

природе. Решить проблему возведения и эксплуатации экотроп могло бы 

закрепление правового статуса «тропы». 

Национальный парк «Самарская Лука», фото автора



❖ «В конце 2022 г. Госкорпорация

Кавказ.РФ представила проект 

межрегионального 

туристического маршрута 

«Кавказская тропа» на 

заседании рабочей группы по 

развитию туризма 

Координационного совета при 

полномочном представителе 

Президента РФ в СКФО». 

❖ «Кавказская тропа» 

протяженностью более 3000 км 

позволит объединить природные 

и культурно-исторические 

объекты в один маршрут от 

Черного до Каспийского моря. 

Маршрут должен пройти от 

Черного до Каспийского моря, 

связав Сочи и Дербент, он будет 

оборудован местами отдыха и 

ночлега, навигационными 

знаками, информационными 

стендами, смотровыми 

площадками и ограждениями на 

опасных природных участках.

Экотропы Кавказа, 2023 г. 

фото СФК «Новатор»



❖ На курортах «Архыз» и 

«Эльбрус» среднегодовой 

прирост туристов в летний 

период с 2018 г. составил 

33%, что значительно 

превышает зимние 

показатели.

❖ К 2035 г. планируется 

сформировать единую сеть 

обустроенных, 

преимущественно пеших, 

туристских маршрутов с 

единой системой маркировки 

– Национальную Кавказскую 

тропу

Экотропы Кавказа, 2023 г. 

фото СФК «Новатор»

На конец 2023 года проложено уже 70 километров Тропы, которая идет 

вдоль Главного Кавказского (Водораздельного) хребта и Скалистого хребта, 

став преемником знаменитых маршрутов, популярных еще в СССР. 



Экологические тропы 

— это обустроенные и особо охраняемые 

прогулочно-познавательные маршруты, 

созданные в целях экологического 

просвещения через установленные по пути 

инфостенды, во время прохождения 

маршрута можно использовать QR-коды и 

аудиогиды. Они прокладываются в 

национальных парках, ландшафтных 

заказниках.

Национальный парк «Самарская Лука», фото автора

«Вряд ли во всей средней России найдется 

более интересная для натуралиста 

местность, чем Жигули... природа Жигулей 

столь замечательна, что не только может 

удовлетворить туриста, ищущего красивых 

видов, но дать высокое наслаждение 

всякому, кто пожелает ближе с ней 

познакомиться, ближе заглянуть в ее жизнь».
Академик В.Н. Сукачев, 1914



❖ В 2021 году премьер-министр Михаил Мишустин заявил, что развитие 

экологического туризма в России - одно из самых перспективных направлений. 

❖ В 2022 году развитие экотроп вызвало бурные дискуссии в связи с 

продолжающимся обсуждением закона о туристской деятельности. 

❖ До 15.09.2022 г. Ростуризм должен был подготовить нормативную базу для 

создания экотроп, дабы закрепить понятие на законодательном уровне, но в 

октябре 2022 г. он был упразднен, а его функции переданы Минэкономразвития.

https://npsamluka.ru/dostoprimechatelnosti/gora-otvazhnaya-gora-shishka/
https://npsamluka.ru/dostoprimechatelnosti/istochnik-svyatogo-ili-proroka/


❖ В феврале 2023 г. Президент РФ В.В. Путин поручил обратить пристальное 

внимание на развитие национальной системы троп, что должно способствовать 

сохранению здоровьесберегающего ресурса населения. 

❖ 20 июля 2023 года Председатель правительства РФ Михаил Мишустин заявил, 

что кабмин перераспределит около 1,5 млрд рублей на развитие экологического 

туризма. 



Послание Федеральному собранию 2024

• Президент России Владимир Путин в Послании Федеральному 

собранию подчеркнул ключевые цели, которые планируется достичь 

к 2030 году в туристической сфере. 

• В рамках национального проекта «Туризм и индустрия 

гостеприимства» планируется 

к 2030 году практически удвоить число туристических поездок (до 

140 млн), а также нарастить вклад туризма в ВВП страны до 5%.

• Создать инфраструктуру экологического туризма, включая 

экотропы и пешие туристические маршруты во всех национальных 

парках страны. Деньги пойдут на создание инфраструктуры 

в ООПТ и заповедных зонах. При этом, нахождение туристов 

необходимо будет организовать таким способом, чтобы не 

допустить риска для уникальных экосистем различных регионов. 

Очевидно, что благоустройство подобных 

территорий потребует специальных инженерных, 

управленческих и транспортных решений. 



Спасибо за внимание

E-mail: mamonova1203@gmail.com
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